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I. Пояснительная записка 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 1» (далее - МОУ « СОШ № 1»), 

реализующего основные образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, отражает организационно –

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы; фиксирует максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей; определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, 

определяет формы проведения промежуточной аттестации. 

Учебный план на 2024 – 2025 учебный год разработан с учетом 

требований следующих нормативных документов и методических 

материалов: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждѐнный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 286 

(далее – ФГОС начального общего образования); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 

(далее – ФГОС основного общего образования; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413 (от 

12.08.2022 №732) "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования" (далее – ФГОС 

СОО); 

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (утв. приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372); 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования (утв. приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370); 

 Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования (утв. приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371); 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования». 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/
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 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утверждѐнный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115                                

(с изменениями и дополнениями от 11 февраля, 7 октября 2022 г.); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых                            

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 (с изменениями             

от 21 июля 2023г. № 556); 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

июня 2016 года № 699; 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28сентября 2020 года № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 Методические рекомендации для руководящих и педагогических 

работников образовательных организаций Ставропольского края по 

организации образовательной деятельности в 2024/2025 году. Ставрополь: 

СКИРО ПК и ПРО, 2024. 

Учебный план регулирует обязательную минимальную и 

дополнительную нагрузку в рамках предельно допустимого недельного 

количества часов в каждом классе, обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 

2.4.3648-20.  

В 2024/25 учебном году в МОУ «СОШ № 1» реализуются обновленные 

ФГОС начального общего образования, основного общего образования, 

среднего общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает: 
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- 4-летний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов; продолжительность учебного года в 1-х 

классах - 33 учебные недели, во 2-4-х классах - 34 учебные недели; 

- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов; продолжительность учебного года - 34 учебные 

недели (не включая летний экзаменационный период); 

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов; продолжительность учебного года - 34 

учебные недели (не включая летний экзаменационный период и проведение 

учебных сборов по основам военной службы). 

Продолжительность учебной недели для обучающихся 1-11-х классов 

составляет 5 дней. Пятидневная учебная неделя установлена в целях 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся, а также удовлетворения 

запросов родителей обучающихся. 

Занятия организованы в одну смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствует максимальному общему объему 

недельной образовательной нагрузки обучающихся, установленнымиСП 

2.4.3648-20. 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная 

нагрузка (часов) 

21  23  23  23  29  30  32  33  33 34 34 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели.  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой образовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы: при реализации основных 

общеобразовательных программ начального общего и основного общего 

образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-9 

классы), «Труду» (5-8 классы) при наполняемости классов 25 человек и более 

человек. 

 

II. Промежуточная аттестация учащихся 

В соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона Российской 

Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», освоение образовательной программы (за исключением 

образовательной программы дошкольного образования), в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом, и в порядке, установленном образовательной организацией. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
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МОУ «СОШ № 1», утвержденным приказом от 29.08.2023 года №230, 

промежуточная аттестация обучающихся 2-11 классов проводится 1 раз в год 

не позднее, чем за 2 недели до окончания учебного года. 

В соответствии с СП 2.4.3648-20, в 1-ом классе обучение проводится 

без балльного оценивания занятий обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся (итоговый контроль) может 

проводиться в следующих формах: 

- Формами проведения письменной аттестации являются: комплексная 

контрольная работа, контрольная работа, диктант, изложение с разработкой 

плана его содержания, сочинение или изложение с творческим заданием, 

тест. 

- К устным формам промежуточной аттестации относятся: защита 

реферата, зачет, собеседование и др. 

Промежуточная аттестация учащихся состоит из следующих видов 

аттестационных испытаний: административные контрольные работы, 

тематические контрольные работы, тематические тестирования по учебным 

предметам, итоговые контрольные работы по русскому языку и математике. 

Тематические контрольные работы, тематические тестирования 

проводятся в соответствии с календарно-тематическим планированием 

рабочей программы по учебному предмету. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам 

образовательной программы или непрохождение промежуточной аттестации 

при отсутствии уважительных причин признаются академической 

задолженностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую 

задолженность. 

Итоговые отметки по каждому учебному предмету обязательной 

части учебного плана, выставляются в аттестат об основном общем 

образовании. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации в 2024-2025 году 

 

Класс/Предмет II III IV 

Русский язык Диктант Диктант Диктант 

Литературное чтение Тестирование Тестирование Тестирование 

Иностранный язык Тестирование Тестирование Тестирование 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Окружающий мир  Тестирование Тестирование Тестирование 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование 

Изобразительное 

искусство  

тестирование Тестирование Тестирование 

Физическая культура Тестирование Тестирование Тестирование 

Технология  Тестирование Тестирование Тестирование 
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Основы религиозных 

культур и светской этики 

  Тестирование 

 

Класс/Предмет V VI VII VIII IX X XI 

Русский язык 
Контрольный диктант 

Тестовая работа в форме 

ГИА 

Литература Тестирование  

Английский язык  Контрольная работа 

Математика Контрольная 

работа 
   

Контрольная 

работа 

Алгебра   Тестирование   

Геометрия   Тестирование   

Вероятность и 

статистика 
  

   

Информатика   Тестирование 

ОДНКНР Тестирование      

История России Тестирование 

Обществознание  Тестирование 

География Тестирование 

Физика   Контрольная работа 

Химия    Контрольная работа 

Биология 
Контрольная работа 

Тестовая работа в форме 

ГИА 

Музыка Тестирование    

ИЗО Тестирование     

Труд Тестирование    

ОБЗР    Тестирование 

Физическая 

культура 

Тестирование 

Индивидуальный  

проект 

 Защита 

проекта 

 

История 

Ставрополья 

Тестирование 

 

III. Уровень начального общего образования 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №1» для  реализации основной 

образовательной программы начального общего образования фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется за счѐт учебных курсов, обеспечивающих целостное 
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восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы начального общего 

образования составляет 80%, а объѐм части, формируемой участниками 

образовательных отношений – 20% от общего объѐма. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на введение элективного курса «Внеклассное 

чтение». 

Расписание учебных занятий составлено с учѐтом дневной и 

недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 

трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объѐм 

максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

В муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №1» для  реализации основной образовательной 

программы начального общего образования используется вариант 1 для 

образовательных организаций, в которых обучение ведѐтся на русском языке 

(5-дневная рабочая неделя). 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

во 2–4 классах – 40минут.  
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

Классы  

Количество часов в 

неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 
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Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 11 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Элективный курс «Внеклассное чтение» 
1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

IV. Уровень основного общего образования 

Учебный план основной образовательной программы основного 

общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 

ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023г.        

№ 370. 

Обучение в МОУ «СОШ № 1»  ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной 

области «Иностранные языки», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

На основе проекта «Содействие повышению уровня финансовой 

грамотности населения и развитию финансового образования в Российской 

Федерации» в предмет «Математика» включены вопросы изучения основ 

финансовой грамотности, реализующие интересы обучающихся 5-х классов в 

сфере экономики семьи и направлены на формирование приемов разумного 

планирования личного бюджета и распределения его в соответствии с 

семейным бюджетом, что формирует общую культуру пользования 

денежными средствами, рачительного отношения к семейным доходам. В 6-

9-х классах в учебный предмет «Обществознание» выделено 15% учебного 

времени на освоение учащимся основ финансовой грамотности. 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/
https://1zavuch.ru/#/document/118/68519/
https://1zavuch.ru/#/document/118/68519/
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Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» (далее - ОДНКНР) является продолжением 

предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики» в 1-4 

классах и обеспечивает знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об 

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности.  

В 5-х и 6 –х классах предметная область «ОДНКНР» представлена 

учебным предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». В 7–х классах предметная область интегрирована с учебными 

предметами: история, обществознание, русский язык, литература, музыка, 

география, а так же в рамках внеурочной деятельности при реализации 

программы воспитания и социализации учащихся. 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую 

культуру, согласно ФГОС основного общего образования, составляет 2 часа, 

третий час реализован образовательной организацией за счет часов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений (9 класс) и за счет 

посещения учащимися спортивных секций (5-8 класс).  

В 5-7 классах материал по безопасному поведению и здоровому 

образу жизни будет рассматриваться интегрировано на уроках биологии, 

обществознания и труд, а также в рамках внеурочной деятельности. 

В каждой образовательной области осуществлено выделение 10-15 % 

учебного времени на региональный компонент по литературе, истории, 

географии, биологии, химии который реализуется в виде местного материала 

в рамках федерального компонента содержания образования. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

с целью формирования функциональной грамотности в 5-7-х классах 

включеныкурсы по читательской и естественно – научной грамотности, в 8-х 

классах с целью профессиональной ориентации обучающихся как 

составляющей предпрофильной подготовки введен курс «Психология и 

выбор профессии». Кроме того, время, отводимое на формируемую часть 

учебного плана, используется для введения учебного курса «История 

Ставрополья».  

В «МОУ «СОШ № 1» время, отводимое на часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

- в 5 классе: на элективный курс «Финансовая грамотность» – 1 час, 

история Ставрополья – 1 час; 

- в 6 классе: на курс история Ставрополья –  1 час; 

- в 7 классе: на элективный курс «Уроки словесности» – 1 час, история 

Ставрополья – 1 час; 

- в 8 классе: на элективный курс «Психология и выбор профессии» – 1 

час, история Ставрополья – 1час. 

- в 9 классе: на изучение истории Ставрополья – 0,5 часа. 
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Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 учебные недели. Общее количество часов учебных занятий 

за пять лет — 5848 часов. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

 

Учебный план основного общего образования 

по ФГОС-2021 и ФОП 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

 Всего 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология 
Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы Основы – – – 1 1 2 
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безопасности 

и защиты 

Родины 

безопасности и 

защиты Родины 

Итого  27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, 

модули по выбору: 

2 1 2 2 0,5 7,5 

История Ставрополья 1 1 1 1 0,5 4,5 

Элективный курс «Финансовая 

грамотность» 

1     1 

Элективный курс «Уроки 

словесности» 

  1   1 

Элективный курс «Психология и 

выбор профессии» 

   1  1 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Всего учебных часов на учебный 

период 

986 1020 1088 1122 1222 131/ 

5338 

 

V. Учебный план для X классов социально-экономического и 

универсального профилей  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов 

по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два 

учебных года. Количество часов на уровне среднего общего образования 

составляет 2516(37 часов в неделю), что соответствует установленным 

требованиям (более 2170, но менее 2590 часов за 2 года обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. На основе 

проведенного анкетирования по самоопределению обучающихся 10 класса в 

условиях профилизации школы и мониторинга выбора ими учебных 

предметов для прохождения ГИА выбран социально-экономический профиль 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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с углубленным изучением 2-х предметов: математика и обществознание; 

универсальный профиль с углубленным изучением 2-х предметов: география 

и биология. 

При изучения учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины» в 10 классе организуются 5-дневные учебные сборы по основам 

военной службы (далее – ОВС) в соответствии с совместным приказом 

Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 24.02.2010     № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по ОВС в 

образовательных учреждениях среднего общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах».  

Курсы по выбору формируются с учѐтом целей профильного 

обучения и, исходя из потребностей и выбора обучающихся представлен 

элективным курсом «Искусство устной и письменной речи» (10а), 

«Финансовая грамотность» (10б) в объеме 1 часа и учебным курсом 

«История Ставрополья» (1ч). 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект 

представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся: 

исследовательскую работу или проект. Учебный предмет «Индивидуальный 

проект» ориентирован на построение системы метапредметных результатов, 

на формирование методологического компонента содержания образования. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках  одного 

или нескольких  изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

Учебный план для X класса социально-экономического профиля  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень Количество 
часов в 
неделю 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 

Б 
3/102 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4/136 

Геометрия  У 3/102 

Вероятность  и статистика Б 1/34 



13 

 

Информатика Б 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 

Обществознание У 4/136 

География Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 

1/34 

Индивидуальный проект  1/34 

Итого:  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
2/68 

История Ставрополья  1/34 

Элективный курс «Искусство устной и 

письменной речи» 

 
1/34 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной недели в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

34/1156 

 

Учебный план для X класса универсального профиля  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень Количество 
часов в 
неделю 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 

Б 
3/102 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия  Б 2/68 

Вероятность  и статистика Б 1/34 

Информатика Б 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология У 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 

Обществознание Б 2/68 
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География У 3/102 

Физическая культура Физическая культура Б 3/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 

1/34 

Индивидуальный проект  1/34 

Итого:  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
2/68 

История Ставрополья  1/34 

Элективный курс «Финансовая грамотность»  1/34 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной недели в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 

34/1156 

 

VI. Учебный план для XI класса универсального профиля  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов 

по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два 

учебных года. Количество часов на уровне среднего общего образования 

составляет 2516(37 часов в неделю), что соответствует установленным 

требованиям (более 2170, но менее 2590 часов за 2 года обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана универсального профиля при пятидневной учебной неделе. В условиях 

профилизации школы и мониторинга выбора учащимися учебных предметов 

для прохождения ГИА выбран универсальный профиль с углубленным 

изучением 2-х предметов: обществознание и биология. 

 

Учебный план для XI класса универсального профиля  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень Количество 
часов в 
неделю 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 

Б 
3/102 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия  Б 2/68 

Вероятность  и статистика Б 1/34 

Информатика Б 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология У 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 

Обществознание У 4/136 

География Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 3/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 

1/34 

Итого:  31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
3/102 

История Ставрополья  1/34 

Элективный курс «Искусство устной и письменной речи» 1/34 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по информатике» 1/34 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая учебная нагрузка 

при 5-ти дневной учебной неделев соответствии 

с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 

34/1156 

 


